
Planning des entraînements – Lons Basket 2024-2025
BELLOCQ

Horaires Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

13h30/15h U11 G1

15h/16h30 U11 F

16h30/18h U15 G1

18h00/19h30 U15 F1
18h00/19h30

U13G1/2
18h00/19h30

U18 F1
18h/19h30

U13 F1
18h00 -19h15

U18 G2
18h00/19h30

19h30/21h00 U15 G1/2
19h30/21h00

SF1
19h30/21h00

U18 G1
19h30/21h

U15 F1
19h15-20h30

U18 F1/SF2
19h30/21h00

21h00/22h30 LOISIR ou 3*3 SG3
21h00/22h30

SF2
21h/22h30

SF1
20h30-22h00

SG2
21h00/22h30

FORGUES

Horaires Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

13h30/15h U9/U11 G2 U7
9h/10h30

15h/16h30 U13 G2

16h30/18h U15 F1
Individuel

16h30/17h30

17h30/19h30 U13 F1
17h30 /19h30

U15 G2
18h00/20h00

U15 F2
18h/19h30

21h/22h30 A
supprimer

U15 F2
(18h00/19h30)

Billère

COMPLEXE

Horaires Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

13h/14h30 U9

20h45/
22h30

SG1

IMMAC

Horaires Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

18h/19h30 U18 G1/G2
18h30-20h00

U13 G1

SG1
20h00-21h30

ARTIGUELOUVE

Horaires Lundi Mardi Mercredi Jeudi Samedi

U9

18h/19h30 U11F U11G


